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WINDOWS 7

Windows 7 es la version mas reciente de Microsoft Windows, un sistema operativo producido por
Microsoft para uso emomputadorasincluyendo equipos de escritorio en hogayesficinas, equipos
portétiles, "tablet PC", "netbooks" y equipos "media center".

Diversas presentaciones dadas por la compafiia en el 2008 se enfocaron en demostrar
capacidades multitactiles, una interfaz redisefiada junto con una nueva barra de tareasteora de
redes domésticas facil de usar denominado Grupo en el Hogar, ademas de grandes mejoras en el
rendimiento general del equipo.

EL ESCRITORIO

Objetivo: Identificar los elementos esenciales del escritorio y su utilidad.

El escritorio es lo primerque vemos cuando Windows inicia, y con Windows 7 lo encontraremos
bastante distinto de como aparecia ks versiones anteriores de Windows
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La Barra de tareas donde ¥emoslos programas que se &st ejecutando en cada momento y las
Bibliotecas.

El Botdn inicio, desde el cugdenemos acceso a los programas instalapl@viamente

ElReloj, y a su izquierda lasonosde losprogramasque por defecto arrancan con gistema es
importante no tener demasiados, pues cuantos mas tengamos, logicament&rdagi en arrancar
nuestro PC, mas adelante veremos cémo quitar los quendnsprescindibles.

Por ultimo, agrupados, vemos los programas para los que hemos creado acceso directo, y la
papelera de reciclaje.
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BARRA DE TAREAS

Objetivo: Aprender configuray utilizar la Barra de Tareas para el manejo de nuestras
aplicaciones abiertas.

Una de laprimeras novedades que observamosWindows 7 es la nueva Barra de Tareas.

Y lo mas llamativo de ella es la ausencia de botones con texto que nos indiquen et entds
aplicaciones abiertas, siendo reemplazados por iconos con sombras y colores, los cuales significan
distintos estados de la aplicacion, como saber si la aplicacién esta abierta y cuantas instancias de la
misma hay.

Dos instancias del programa

Escritorio = ES
Aplicaciones Hora del sistema

Boton Inicio biertas

Otra de las novedades es |atai previa de las aplicaciones en cuanto pasamosekepor los
iconos.Para abrir el documento que deseamos basta con hacer clic en su vista previa.

CSAMCGMalti SR GooglEChrom

Configuracion de la barra de tareas

En Windows 7, tenemos la posibilidad de configurar un poco niZeia de tareas.

Con Windows XP, sélo podiamos Bloquearla (para evitar moverla involuntariamente) o
desbloquear, en Windows, tenemos méas opciones ademas del bloqueo o desbloqueo, podemos,
poner iconos pequefios, ocultarla o incluso moverla de sitio paragjemplo, ponerla en un lateral,
también podemos desactivar Aero Peek, la nueva caracteristica que permite una previsualizacién en
miniatura de cualquier programa que tengamos abierto y minimizado.

1
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Tenemos 2 maneras de llegar a la configuracion dan@aBle Tareas.

1.- Pulsamos con el boton derecho aebusesobre el boton Inicio, y elegimos Propiedades, para
después abrir la pestafia Barra de tareas, ahi vamos seleccionando las opciones que mas nos agraden.

= g

T
Camtasia Studio filezilla = Acceso

Gl R directo

Propiedades
Abrir el Explorador de Windows

En la nueva ventana que nos aparece, abdia pestafia Barra de Tareas, ahi vamos
seleccionando las opciones que mas nos agraden.

L Propiedades de la barra de

Barra de tareas | Men Inicio | Barras de herramientas |

Aparienda de la barra de tareas
Bloguear la barra de tareas

Ocultar automaticamente |a barra de tareas

Usar iconos pequerios

Ubicadién de la barra de [I.nferior v]
tareas en pantala:

Botones de la barra de [Con'bhar siempre y ocultar etiquetas v]
tareas:

Area de notificacién
Elija los iconos y Iaas notlﬁac_lones_ que desea que Per —_—
aparezcan en el area de notificadion,

Vista previa del escritorio con Aero Peek

Ver el escritorio temporalmente cuando se mueva el mouse al botdn
Mostrar escritorio al final de la barra de tareas.

Usar Aero Peek para obtener una vista previa del escritorio

£Cdmo se personaliza |a barra de tareas?

[ Aceptar | [ cancelar | | aplicar

Bloguear la barra de tarea®?uede mantener la barra de tareas en una posicion si la bloquea, lo
gue impide su desplazamiento o cambio de tamafio accidentalesd&léoquea, puede moverla a la
parte inferior, lateral o superior del escritorio.

Ocultar automaticamente la barra de tareaBlormalmente, la barra de tareas se encuentra en la
parte inferior del escritorio, pero puedecultar la barra de tareas para disponer de mas espacio. Si no ve
la barra de tareas en ningun lugar de la pantalla, es posible que esté oculta.

Usar iconos pequefiosPuede reducir el tamafio de los iconos de las tareas que se estan
ejecutando.

La ultimaopcionUsar Aero Pelepara obtener una vista previa del escritorio, es para que cuando
pasemos efnousesobre el icono de cualquier programa que esté ejecutandose, aunque esté
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minimizado, nos muestre una vista previa del mismo. En caso de que tuvieramos@mcias del
mismo programa abiertas, nos mostraria una ventana por cada una de ellas.

2.- Otra forma para llegar a configurar la Barra de Tareas, es pulsar con el boton derecho del
mousesobre un espacio libre de la barra de tareas, y llegamos staarpantalla que vemos arriba.

Si queremos deshacer algun cambio, procederiamos de igual manera pero retirando la marca o
marcas que corresponda en cada caso.

APAGADO DE WINDOWS 7

Objetivo: Aprender a apagar correctamente la computadora.

Nuestracomputador no se puede apagar como si fuera un electrodomeéstico, pulsando el botén
de apagar, si lo hacemos asi corremos el riesgo de dafiar nuestro PC y ademas podemos perder nuestros
archivos.

Cuando no apagama®rrectamentela computadoracada vez quka ponganos en marcha,
Windows al detectar queaise cerrd correctamente, nos hara seandisk con la consiguiente demora
en el arranque del PC.

ElScanDisles un programa incluido en Windows que detecta y repara errores en el disco
duro o disquetes y discos duresnovibles. No puede revisar unidades deRCIM o unidades de
red.

En Windows 7 el botéde apagadasta un poco mas escondido pero es facil llegar.
El procedimiento adecuado para que esto no suceda, €s:
(1) Pulsamos en el botdn Inicio

(2) En la parte dabajo, a la derecha veremos Apagar.

® Mozilla Firefox

m Adobe Dreamweaver C54 » xanti

D t
- Adobe Flash CS4 Professional N ocumentos

Imégenes

m Adobe Fireworks CS4 »

filezilla - Acceso directo
Equipo
E EasyCapture

Panel de control
@ Google Chrome >

Dispositivos e impresoras

Msica

W22 Microsoft Office Word 2007 8
Programas predeterminados

6 MySQL Administrator
Ayuda y soporte técnico

& Windows Live Messenger 4

»  Todos los programas
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También veremos mas opciones.

Si lo que pretendemos es s6lo Reiniciar o Cambiar de usabiclocon el mousen el tridngulo y
nos apareceran el resto de las opciones.

e ——
También desde aqui podemos:

En el moddsuspendertodos tus documentos y programas abiertos se guardaran en la memoria,
y el equipo se establecera en modo de Ahorro de Energia. Al reiniciar el equipo, sélo se tardan unos
segundos. Por lo tanto, !es realmente (til! El modo de Suspender esnmomise una pausa cuando ves
un video o DVD.

Cambiar de usuarioPermite iniciar una sesién con otro usuario, pero dejando nuestra sesion
actual abierta, para luego continuar trabajando donde nos quedamos .

Si seleccionaBloquearel equipo muestra la pantia inicial. Para continuar trabajando debemos
ingresar la clave de usuario. Ideal para que nadie pueda usar la computadora mientras volvemos.

ACTIVIDAD

V Utiliza las opcién correcta paBloquearla computadora.
V Desbloqueda comptadora.

V Utiliza el procdimiento correcto parapagarla computadoray luego vuelvesacenderla
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